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Fale radiowe RF to nieinwazyjny lifting wiotkiej skory a takze zabieg, ktéry wspomaga wyszczuplanie

i modelowanie sylwetki. Dziatanie jest niezalezne od ilosci melaniny, dlatego moze on by¢
wykonywany u wszystkich oséb bez wzgledu na fototyp skory. Fale radiowe moga by¢ stosowane
przez caty rok, poniewaz zabieg nie narusza struktury naskérka.

Poprzez wzrost temperatury w trakcie zabiegu dochodzi do rozszerzenia naczyn krwionosnych oraz
przyspieszenia metabolizmu tkankowego. Dochodzi do obkurczenia witdkien kolagenowych, dzieki
czemu zwieksza sie napiecie skory o drobne zmarszczki zostajg zredukowane. Wytworzone ciepto
pobudza fibroblasty do odbudowy i produkcji kolagenu i elastyny. Zabiegi z uzyciem fali radiowej sg na
tyle bezpieczne, ze moga by¢ stosowane réwniez w okolicy delikatnej skory szyi i dekoltu oraz w
okolicach oczu. Sg doskonatg alternatywa dla oséb chcacych poprawic sprezystosc, wiotkosSc i napiecie
skéry nie wykonujac zabiegéw inwazyjnych.

Zabiegi przynosza dobre rezultaty réwniez u tych oséb, ktére szybko stracity na wadze lub ktére sg po
okresie cigzy. Wytwarzane ciepto redukuje takze cellulit. Gtebokie podgrzewanie podskérnych warstw
ttuszczu, napinanie tkanek oraz przyspieszanie krazenia krwi umozliwiajg drenaz ztogdéw ttuszczu przez
uktad limfatyczny, dzieki czemu cellulit ulega zmniejszeniu.

Zastosowanie fal radiowych:

* lifting czota i brwi, lifting gérnych powiek,

* opdznienie proceséw starzenia,

* wyréwnanie kolorytu skéry, zmniejszenie przebarwien,

¢ redukcja obrzekdédw pod oczami,

¢ utrata jedrnosci policzkéw, linii zuchwy, podbrédka i szyi,
* fatdy nosowo - wargowe,

¢ sptycenie bruzd i zmarszczek,

¢ lifting, podniesienie posladkéw,

* ujedrnienie skory na brzuchu, wewnetrznej powierzchni ud, bryczeséw, ramion
¢ likwidacja cellulitu,

* redukcja nadmiernej tkanki ttuszczowej,

* obnizenie stanéw napiecia miesni szkieletowych,

* poprawa stanu odzywienia skory

*Zabiegi z uzyciem fal radiowych mogg byé stosowane po zabiegach chirurgicznego usuwania
zmarszczek, po zabiegach laserowych.

Przeciwwskazania:

* choroby nowotworowe (do 5 lat po zakornczonym leczeniu),

* rozrusznik serca,

* implanty - wszelkiego typu metalowe implanty w okolicy zabiegowej,
* cigza i okres laktacji,
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* tendencja do krwawienia (choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy),

¢ zaburzenia czucia bélu i odczuwania ciepta,

* nadcisnienie,

* przerwanie ciggtosci skory,

* ztote nici, botox, wypetniacze,

* goraczka,

* nadczynnos¢ tarczycy,

* stany zapalne, obrzeki,

* zakrzepowe zapalenie zyt i zylaki,

* zesp6t Sudecka (bolesne obrzeki tkanek przystawowych, ograniczajace ruch w stawie), ztamania
kosci, osteoporoza, osteopenia (nagrzewanie sprzyja odwapnieniu kosci).

Wazne zalecenia po zabiegu:

e zwiekszenie ilosci spozywanej wody do okoto 2-3 litréw na dobe(przez okoto 3 dni po zabiegu),

e stosowanie diety niskottuszczowej,

e stosowanie filtrow ochronnych,

e unikanie zabiegéw podrazniajacych skére,

e nie dostarczamy innych odczynnikéw ciepta (sauny, ciepte kapiele, solarium) okoto 2-3 dni po
zabiegu,

¢ nie wprowadzamy wysitku fizycznego (aerobik, basen itp) przez okoto 2-3 dni po zabiegu,

e intensywnie nawilzamy skore.



