
 

Liposukcja Ultradźwiękowa – Kawitacyjna jest zabiegiem, który polega na rozbijaniu 

ultradźwiękami tkanki tłuszczowej. Fale ultradźwiękowe szybko i trwale niszczą komórki tłuszczowe. 

Wytworzona energia kawitacyjna, powoduje uszkodzenie błony komórkowej, a uwolniony  tłuszcz      

w postaci płynnej jest transportowany przez układ naczyniowy i limfatyczny do wątroby, gdzie ulega 

przemianie materii, a następnie zostaje wydalany. Jest doskonałą alternatywą dla liposukcji 

chirurgicznej, lecz jest to metoda bezinwazyjna, która pomaga zredukowad miejscowy nadmiar tkanki 

tłuszczowej. Skóra po serii zabiegów jest jędrniejsza, zagęszczona a jednocześnie brak jest uciążliwych 

efektów ubocznych. 

Zalety liposukcji kawitacyjnej:  

• miejscowa redukcja tkanki tłuszczowej, 

• efekty widoczne już po pierwszym zabiegu (po jednym zabiegu można zaobserwowad utratę 

centymetrów w obwodzie ciała), 

• krótki czas trwania zabiegu, 

• nie wymaga znieczulenia oraz specjalnego przygotowania pacjenta, 

• jest bezbolesna i stanowi alternatywę dla liposukcji chirurgicznej, 

• nie powoduje uszkodzeo skóry, otaczających tkanek, naczyo krwionośnych i włókien nerwowych, 

• skóra po zabiegach pozostaje jędrna i zwarta. 

 

Jakie są odczucia podczas zabiegu? 

Zabiegi są nieinwazyjne i bezbolesne, mogą byd wykonywane również na skórze wrażliwej. 

Postępowanie po zabiegu: 

Po zabiegu zaleca się wykonanie zabiegu drenującego (dermomasaż). Wspomoże to i ułatwi 

wydalanie z organizmu toksyn oraz zniszczonych komórek tłuszczowych. 

Jak wygląda kuracja? 

Zabiegi wykonuje się w serii 5 do 10 zabiegów wykonywanych raz w tygodniu. 

Wskazania: 

 redukcja tkanki tłuszczowej, wyszczuplenie, 

 zmniejszenie obwodu nawet o 2 rozmiary, 

 modelowanie sylwetki, 

 ujędrnienie skóry, 

 pobudzenie krążenia, 

 odżywienie skóry, 

 poprawa elastyczności skóry, 

 wysmuklenie sylwetki, 

 stymulacja przemiany materii. 

 

 

 



 
Przeciwwskazania : 

 ciąża i okres laktacji, 

 choroba nowotworowa (do 5 lat po zakooczeniu kuracji), 

 niewydolnośd serca, nadciśnienie tętnicze, 

 choroby wirusowe i bakteryjne skóry, przerwana ciągłośd naskórka, 

 gorączka, osłabienie i wycieoczenie organizmu, 

 osteoporoza, 

 obecnośd w okolicy zabiegowej ciał obcych metalicznych i implantów, 

 epilepsja, stwardnienie rozsiane, 

 menstruacja, 

 cukrzyca, 

 rozrusznik, zastawka serca, 

 choroby wątroby, 

 choroby tarczycy (nadczynnośd i niedoczynnośd). 

Zalecenia do zabiegu / po zabiegu: 

 dwa dni przed zabiegiem oraz dwa tygodnie po należy zredukowad w diecie ilośd tłuszczów                 

i węglowodanów, 

 należy przyjmowad co najmniej 2 l wody na dobę (wspomaganie metabolizmu trójglicerydów           

w wątrobie), 

 zwiększenie aktywności fizycznej. 

 

 


