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Liposukcja Ultradzwiekowa - Kawitacyjna jest zabiegiem, ktéry polega na rozbijaniu
ultradzwiekami tkanki ttuszczowej. Fale ultradZzwiekowe szybko i trwale niszczg komorki ttuszczowe.
Wytworzona energia kawitacyjna, powoduje uszkodzenie btony komdrkowej, a uwolniony ttuszcz
w postaci ptynnej jest transportowany przez uktad naczyniowy i limfatyczny do watroby, gdzie ulega
przemianie materii, a nastepnie zostaje wydalany. Jest doskonatg alternatywa dla liposukcji
chirurgicznej, lecz jest to metoda bezinwazyjna, ktéra pomaga zredukowaé miejscowy nadmiar tkanki
ttuszczowej. Skdra po serii zabiegdw jest jedrniejsza, zageszczona a jednoczesnie brak jest ucigzliwych
efektéw ubocznych.

Zalety liposukcji kawitacyjnej:

¢ miejscowa redukcja tkanki ttuszczowej,

o efekty widoczne juz po pierwszym zabiegu (po jednym zabiegu mozna zaobserwowac utrate
centymetréw w obwodzie ciata),

e krotki czas trwania zabiegu,

* nie wymaga znieczulenia oraz specjalnego przygotowania pacjenta,

¢ jest bezbolesna i stanowi alternatywe dla liposukcji chirurgicznej,

¢ nie powoduje uszkodzen skdry, otaczajacych tkanek, naczyn krwionosnych i widkien nerwowych,

¢ skéra po zabiegach pozostaje jedrna i zwarta.

Jakie sg odczucia podczas zabiegu?
Zabiegi sg nieinwazyjne i bezbolesne, mogg by¢ wykonywane réowniez na skérze wrazliwej.
Postepowanie po zabiegu:

Po zabiegu zaleca sie wykonanie zabiegu drenujgcego (dermomasaz). Wspomoze to i utatwi
wydalanie z organizmu toksyn oraz zniszczonych komédrek ttuszczowych.

Jak wyglada kuracja?
Zabiegi wykonuje sie w serii 5 do 10 zabiegdw wykonywanych raz w tygodniu.
Wskazania:

e redukcja tkanki ttuszczowej, wyszczuplenie,
® zmniejszenie obwodu nawet o 2 rozmiary,
e modelowanie sylwetki,

e ujedrnienie skory,

e pobudzenie krazenia,

e odzywienie skory,

e poprawa elastycznosci skoéry,

o wysmuklenie sylwetki,

e stymulacja przemiany materii.
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Przeciwwskazania :

e cigza i okres laktacji,

e choroba nowotworowa (do 5 lat po zakoriczeniu kuracji),

e niewydolnos¢ serca, nadcisnienie tetnicze,

e choroby wirusowe i bakteryjne skéry, przerwana ciggtos¢ naskérka,
e gorgczka, ostabienie i wycienczenie organizmu,

® osteoporoza,

e obecnosé w okolicy zabiegowej ciat obcych metalicznych i implantéw,
e epilepsja, stwardnienie rozsiane,

® menstruacja,

e cukrzyca,

e rozrusznik, zastawka serca,

e choroby watroby,

e choroby tarczycy (nadczynnos¢ i niedoczynnosc).

Zalecenia do zabiegu / po zabiegu:

edwa dni przed zabiegiem oraz dwa tygodnie po nalezy zredukowa¢ w diecie ilo$¢ ttuszczéw
i weglowodandw,

e nalezy przyjmowac co najmniej 2 | wody na dobe (wspomaganie metabolizmu trdéjglicerydow
w watrobie),

e zwiekszenie aktywnosci fizycznej.



